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Este trimestre fue un periodo para establecer nuevas relaciones y avanzar en el desarrollo

de nuestros proyectos. El centro de salud y educacion Sattva Vita en Managua, Nicaragua,
atiende ya a tiempo completo, y el reciente seminario sobre tratamientos complementarios
ha incrementado aun mas su popularidad. En Perd, AMURT Pera y WWD-F han unido
esfuerzos para la expansion del proyecto Rurapuk, el cual se vera potencialmente incremen-
tado por una iniciativa de la comunidad de Villa Paraiso, pues los planos para un nuevo edi-
ficio de cuatro pisos para dicho proyecto ya han sido concluidos, y ya algunos patrocinadores
estan ofreciendo el financiar la construccion. Programas de servicio en los Estados Unidos
también van tomando mas forma debido a que nuevos asociados se estan sumando para co-
laborar. Todo este movimiento, por supuesto, requiere de recursos adicionales, asi, el staff de
WWD-F ha acelerado sus actividades de colectas de fondos, reforzando las relaciones con los
actuales financiadores y hecho llegar diferentes propuestas para los posibles colaboradores. Si
usted deseara participar en cualquiera de nuestras actividades, por favor, no dude en ponerse
en contacto con nosotros.

Expandiendo Rurapuk en Peru

por Kristine Richards, Directora, AMURT Pert

En Abril, WWD-F y AMURT Peru establecieron un acu-
erdo de colaboracién para definir y expandir proyectos de
desarrollo en los alrededores de Lima, la capital del Per.
Después de revisar y evaluar los proyectos que AMURT
Peru tenia en dicho pais, decidimos colaborar con la
expansion del proyecto Rurapuk, iniciativa comunitaria
gue beneficia a mujeres y nifios desfavorecidos. Rurapuk
significa “gente que se ayuda mutuamente” en Quechua,
el idioma de los antiguos Incas. En los Gltimos afios, los
residentes de la comunidad han pedido que AMURT
Peru aumente los servicios ofrecidos por el proyecto,
esto, debido a las necesidades extremas en el &rea. Esta
nueva iniciativa aumentara significativamente el tamafio y
alcances del proyecto.

Historia del proyecto Rurapuk proyecto esta localizado en Paraiso Alto, un area de coli-

nas estériles situadas en las afueras de la ciudad. El lugar
Siete afios atrés, Olga Vega, una mujer de 84 afios y su se formo 19 afios atrés, como un “asentami_entq hurnano",
hija, ambas, miembros de AMURT Perd, comenzaron y como tantos otros, como reSl_JItado de la inmigracion de
con el programa de “Almuerzo Caliente Rurapuk” con pobladores rurales hacia la capital. Con el tiempo, el pro-

una donacién de 1,500 délares, obsequiados por la hija de ~ 9rama pudo unir un talentoso staff, cuyos miembros prin-
Olga, quien vive en Londres. Ellas comenzaron con el pro- cipales fueron un trabajador social profesional, el director

grama porque deseaban hacer algo por los nifios pobres. El 1



en retiro de una importante compafiia de Limay un
profesor norteamericano. Desde entonces, el programa
ha funcionado ininterrumpidamente y ha distribuido
mas de 43,000 comidas gratuitas a nifios hambrientos.

Para poder sostener el programa de Almuerzo Caliente
y ofrecer una fuente de ingreso a las mujeres de Parai-
so Alto, “Las madres de Rurapuk” fue formado en el
2002. El grupo se inicié con 5 mujeres y actualmente
cuenta con 25. El primer producto de “Las madres
de Rurapuk” fueron unos titeres cosidos a mano, con
calidad de exportacion, para colocarlos en los dedos.
Hoy en dia se ha continuado adn con este producto y
la produccién mensual actual es de 500, cuya totali-
dad son comprados por “Peru Puppets” de los Estados
Unidos (www.perupuppets.com). El tltimo afio “Las
madres de Rurapuk” concretaron la exportacion para
un segundo cliente, Camden Rose LLC, de los Estados
Unidos (www.palumba.com/product/98/23).

Le%ms del programa Rurapuk de Almuerzo
Caliente

Paraiso Alto es considerada un area de extrema pobre-
za por el gobierno peruano. Carece de infraestructura
basica (desaglie, agua, electricidad, etc.), asistencia
médica, colegios y programas juveniles, viviendas de-
centes y oportunidades de empleo. Un gran porcentaje
de nifos trabajan apara ayudar a sostener sus familias,
y consecuentemente no reciben educacion. De esta
manera, la pobreza de la comunidad se ve perpet-
uada. El proyecto Rurapuk a intentado combatir estos
problemas distribuyendo alimentacion basica para los
nifios y ofreciendo oportunidades de trabajo para las
mujeres. Las nutritivas comidas dadas a los nifios de la
localidad a través del programa de Almuerzos Cali-
entes de Rurapuk han contribuido significativamente

a mejorar la salud de los nifios de la comunidad. El
programa también ha ofrecido a los nifios la oportuni-
dad de encontrar un espacio para hacer amistades, y
donde los padres pueden dialogar sobre cémo trabajar
en metas comunes.

El programa de “Las madres de Rurapuk” ha traido
otros beneficios para las mujeres y sus familias, ademas
de la mejora econdmica del caso. Las mujeres del
programa han experimentado un incremento en su au-
toestima y seguridad, creando hermosas piezas tejidas
a mano y obteniendo cierta independencia econémica.
El reto de administrar un negocio ha ensefiado a las
mujeres diversas habilidades, incluyendo la adminis-

tracion financiera, mercadeo, comunicacion y trabajo en
equipo. La cooperativa se ha convertido en una segunda
familia, donde las mujeres pueden experimentar apoyo
social, amistad y solidaridad.

Actividades prioritarias para 2008

En el 2004, AMURT Per compr6 un terreno en Paraiso
Alto, de ese modo el proyecto Rurapuk podria tener un
lugar permanente para llevar a cabo sus actividades. Hasta
este afo, el proyecto ha estado operando en una pequefa
casa de madera que ya estaba en el terreno cuando fue
comprado. Las condiciones para ambos programas eran
totalmente inadecuadas y no habia manera de poder
seguir desarrollando el proyecto. En el 2008, un pequefio
edificio de ladrillo era finalmente construido para el
proyecto, con el plan de continuar desarrollando su es-
tructura.

La iniciativa conjunta de AMURT Pert y WWD-F tiene
por meta la construccién de un local mas amplio, el cual
incluird al actual edificio de ladrillo. Esto brindara un
amplio espacio para los programas existentes y permitira
que el proyecto pueda ofrecer mayores servicios. Un ter-
reno colindante ha sido comprado y la construccion de
un nuevo edificio de cuatro pisos se ha iniciado. Una vez
terminado, habra suficiente espacio para el programa de
almuerzos, para la cooperativa de mujeres y para el centro
de cuidados diarios para pre-escolares. También existira
un auditorio para los eventos del colegio y de la comuni-
dad, asi como un hogar refugio para mujeres y un centro
de servicios. Las actividades en el nuevo edificio se iran
llevando a cabo en concordancia con las fases en que el
edificio se vaya terminando, comenzando en el 2009.






